
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №104  
ИМЕНИ ГЕРОЯ СОВЕТСКОГО СОЮЗА М.С. ХАРЧЕНКО ВЫБОРГСКИЙ РАЙОН САНКТ-ПЕТЕРБУРГА 

 
УТВЕРЖДАЮ 

Приказ №155 от 16.09.22 
Директор ГБОУ школа № 104  

имени М.С. Харченко 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Учебный план дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Тхэквондо»   
на 2022-2023 учебный год 

 
Название курса Количество занятий в неделю Количество занятий в год 

1-ый год обучения 
Тхэквондо  3 часа 88 часов 
2- ой год обучения 
Тхэквондо  6 часов 182 часа 
3-ий год обучения 
Тхэквондо  6 часов 182 часа 
Итого  15 часов  270 часов 
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